CALENDARIO INVERNALE TOSCANA 2022-2023 :iomamentoa 23 icembre 2022

26-dic-22 lun VALLECCHIA - PIETRASANTA (LU) ‘ STRADA ‘ REG.LE ‘ 68° COPPA di SANTO STEFANO

1-gen-23 dom SAN GIOVANNI VALDARNO (AR) STRADA REG.LE 46° CAPODANNO di CORSA

6-gen-23 gio S.GIORGIO SUL LEGNANO (M) CROSS INTER.LE - WA CROSS DEL CAMPACCIO

6-gen-23 ven POLICIANO (AR) CROSS REG.LE GRAN PRIX TOSCANO ASSOLUTO di CORSA CAMPESTRE - 37 prova

7-gen-23 sab CARRARA INDOOR REG.LE Meeting Assoluto (50 - 50 hs - 1500 m/f +50 hs Jm+50 hs Am + 50 hs Af )

8-gen-23 dom CARRARA INDOOR REG.LE Meeting Assoluto (200 - 400 - 800 - 3000 - Alto - Peso M+Peso Jm+Peso Am - Peso F+Peso Af)

14-gen-23 sab CARRARA INDOOR REG.LE Meeting Assoluto e Promozionale (200 - 400 - 800 - 3000 - Alto cm/cf) valido come Campionato Toscano Ass/Pro/Jun/All mt. 800/3000

14-gen-23 sab FIRENZE INDOOR REG.LE Meeting Assoluto e-Premezienale (Lungo - Alto - Asta F)
Meeting Assoluto (50 - 50 hs - 1500 m/f +50 hs Jm+50 hs Am + 50 hs Af - Peso M+Peso Jm+Peso Am - Peso F+Peso Af) valido come Campionato Toscano

15-gen-23 d CARRARA INDOOR REG.LE

== om Ass/Pro/Jun/All mt. 1500 - Campionato Toscano Jun/All 50-50hs-Peso

15-gen-23 dom FIRENZE INDOOR REG.LE Meeting Assoluto e Promozionale (Triplo - Asta M - Triplo cm/cf - Alto rm/rf ) valido come Campionato Toscano Alto rm/rf

15-gen-23 dom S.VITTORE OLONA (M) CROSS INTER.LE - WA CINQUE MULINI

21-gen-23 sab CARRARA INDOOR REG.LE Meeting Assoluto e Promozionale (200 - 400 - Marcia tutte le categorie) valido come Campionato Toscano Ass/Pro/Jun/All Mt. 200-400 e Marcia
Campionato Toscano Cadetti/e e Ragazzi/e Marcia

22-gen-23 dom FIRENZE INDOOR REG.LE Meeting Assoluto e Promozionale (Triplo m/f - Asta M - Lungo rf e Lungo cf) valido come Campionato Toscano Lungo rf

22-gen-23 dom CARRARA INDOOR REG.LE Campionati Toscani Ragazzi e Cadetti (50-50hs-800 - peso) e Campionato Toscano Staffetta 4x1 giro Ragazzi

22-gen-23 dom SINALUNGA (S1) CROSS REG.LE 1A prova del CAMPIONATO di SOCIETA' AGONISTICO di CROSS

22-gen-23 dom LUCCA LANCI REG.LE CAMPIONATI INVERNALI DI LANCI - 17 Prova Regionale

22-gen-23 dom LUCCA INDOOR REG.LE MEETING ASSOLUTO SALTO IN LUNGO M/F con Minimi SALTO in ALTO M/F valido come Campionato Toscano Ass/Pro/Jun

22-gen-23 dom MADEIRA (POR) STRADA INTER.LE - EMA CAMPIONATI EUROPEI DI MARATONA MASTER

22-gen-23 dom VALENCIA (ESP) INDOOR INTER.LE - MAU CAMPIONATI DEL MEDITERRANEO UNDER 23 INDOOR
Meeting Assoluto (50 - 50 hs m/f +50 hs Jm+50 hs Am + 50 hs Af - Peso M+Peso Jm+Peso Am - Peso F+Peso Af) Campionato Toscano Ass/Pro 50-50hs-

28-gen-23 b CARRARA INDOOR REG.LE

s s Peso e Manifestazione Cadetti 50-50 Hs-Peso e Campionato Toscano Staffetta 3x2 giri Cadetti

28-gen-23 sab FIRENZE INDOOR REG.LE Meeting Assoluto e Promozionale (Lungo - Alto - Asta F - Asta e Triplo cf ) Campionato Toscano Assoluto Lungo m/f e Asta f e Campionato Toscano
Triolo CF

29-gen-23 dom CARRARA INDOOR REG.LE Campionati Toscani Ragazze e Cadette (50-50hs-800 - peso) e Campionato Toscano Staffetta 4x1 giro Ragazze

29-gen-23 dom FIRENZE INDOOR REG.LE Meeting Assoluto e Promozionale (Triplo - Asta M - Asta-AF - Asta - Lungo e Triplo CM) Campionato Toscano Assoluto Triplo m/f e Asta m e Campionato
Toscano Triolo Cm

29-gen-23 dom CAMPI BISENZIO (FI) CROSS REG.LE CDS CROSS MASTERS Fase Regionale (valido per il titolo Toscano individuale)
C.D.S. DI MARCIA - 1A Prova (strada): km 35 Sen/Pro M/F (Campionato Italiano Individuale) + km 20 Sen/Pro M/F - km 20 Jun M e km 15 Jun F - km 10

29-gen-23 dom MILAZZO (ME) MARCIA - STRADA NAZ.LE L.
Allievi M/F - CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE MASTER km 20 M/F

1-feb-23 merc SIENA INDOOR REG.LE 3° HIGH JUMP INDOOR

4feb-23 - CARRARA INDOOR REG.LE Meeting Assoluto e Mf-lster (50 - 50 hs —800 m/f +50 hs Jm+50 hs Am + 50 hs Af - Peso M+Peso Jm+Peso Am - Peso F+Peso Af) e Manifestazione Cadette
50-50 Hs-Peso e Campionato Toscano Staffetta 3x2 giri Cadette

4-feb-23 sab FIRENZE INDOOR REG.LE Meeting Salti Allievi/e valido come CAMPIONATO TOSCANO ALLIEVI/E (Lungo - Triplo - Asta - Alto) +ASFAF

4-feb-23 sab FIRENZE Firenze Marathon Stadium LANCI REG.LE CAMPIONATI INVERNALI LANCI ALLIEVI/E 1A giornata
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4/5-feb-23 sab/dom ANCONA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI JUNIORES e PROMESSE INDOOR
5-feb-23 dom CARRARA INDOOR REG.LE Meeting Assoluto, Master e Promozionale (200 - 400 - 800 - Alto cm/cf) Campionato Toscano Alto cm/cf
5-feb-23 dom FUCECCHIO (FI) CROSS REG.LE CAMPIONATO TOSCANO STAFFETTE di CROSS ASSOLUTO e PROMOZIONALE
5-feb-23 dom CASTELLON (ESP) CROSS INTER.LE - EA COPPA EUROPA PER CLUBS DI CROSS
entro 5 febbraio Sedi varie CROSS PROV.LE CDS CROSS PROMOZIONALE Fasi Provinciali valide per la qualificazione alla Fase Regionale
11/12-feb-23 sab/dom ANCONA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI ALLIEVI INDOOR
11-feb-23 sab FIRENZE INDOOR REG.LE Meeting Assoluto 60 - 60hs
12-feb-23 dom FIRENZE INDOOR REG.LE MEETING SALTI JUN/PRO/SEN (Lungo - Triplo - Asta - Alto) valido per I'assegnazione Titoli Toscani Juniores e Promesse lungo/triplo/asta
12-feb-23 dom VILLA LAGARINA (TN) CROSS INTER.LE - EA CROSS DELLA VALLAGARINA
n " i " n " " n -
12-feb-23 dom LUCCA CROSS REG.LE 2. Prov.a de-l CAMPIONATO di SOCIETA AGO.NISTICO di CROSS e.z 1 Prova tfel .CDS PR?MOZIONALE di CROSS (va!lda come 3/ prova del Gran Prix
Giovanile di Corsa Campestre e come Campionato Toscano Individuale Allievi/e, Juniores, Promesse ed Assoluti m/f)
12-feb-23 dom LIVORNO Campo Scuola Renato Martelli LANCI REG.LE CAMPIONATI INVERNALI DI LANCI - 27 Prova Regionale
18-feb-23 sab BATHURST (AUS) CROSS INTER.LE - WA CAMPIONATI MONDIALI DI CROSS
18/19-feb-23 sab/dom ANCONA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI INDOOR
18-feb-23 sab FIRENZE Firenze Marathon Stadium LANCI REG.LE CAMPIONATI INVERNALI LANCI ALLIEVI/E 2A giornata
18-feb-23 sab FIRENZE INDOOR REG.LE CAMPIONATI TOSCANI Lungo cm/cf - Lungo rm e Asta cm/cf
19-feb-23 dom CARRARA (MS) STRADA NAZ.LE WHITE MARBLE MARATHON - WORLD RUNNING ACADEMY HALF MARATHON - 10km per DAVIDE
25-feb-23 sab FIRENZE INDOOR REG.LE CAMPIONATI TOSCANI PROVE MULTIPLE 1/O Eptathlon Ass/Pro/Jun M - Pentathlon Ass/Pro/Jun F
26-feb-23 dom FIRENZE INDOOR REG.LE CAMPIONATI TOSCANI PROVE MULTIPLE 1/0O Eptathlon Ass/Pro/Jun M - Pentathlon Allievi e Allieve
25/26-feb-23 sab/dom RIETI LANCI NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI DI LANCI: ASSOLUTI - PROMESSE - GIOVANILI (JUN/ALL) - Finale Nazionale
26-feb-23 dom AREZZO CROSS REGILE 2/ Prova del CDS PROMOZION'ALE d.i CROSS e GRAN PRIX TOSCANO ASSOLUTO e GIOVANILE di CORSA CAMPESTRE - 47 prova (validi come Campionato
Toscano Cross Corto e Cross Giovanile)
26-feb-23 dom CHIETI CROSS NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e di SOCIETA' DI CROSS MASTER
2/5-mar-23 gio/dom ISTANBUL (TUR) INDOOR INTER.LE - EA CAMPIONATI EUROPEI INDOOR
5-mar-23 dom GROSSETO Parco Via Giotto MARCIA - STRADA REG.LE TROFEO TOSCANA di MARCIA valido per Cds di Marcia su strada settore promozionale
giov/ven/sab/ .
9/12-mar-23 d ANCONA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDOOR MASTER e CAMPIONATI ITALIANI di LANCI INVERNALI MASTER
om
11/12-mar-23 sab/dom PADOVA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI DI PROVE MULTIPLE INDOOR ALL/JUN/PRO
FESTA DEL CROSS: CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e di SOCIETA' ASS-PRO-JUN-ALL - CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e per REGIONI CADETTI -
11/12-mar-23 sab/dom GUBBIO CROSS NAZ.LE .
CAMPIONATI ITALIANI di CORSA CAMPESTRE A STAFFETTA ASSOLUTI E MASTER
11/12-mar-23 sab/dom LEIRIA (POR) LANCI INTER.LE - EA COPPA EUROPA di LANCI
C.D.S. di MARCIA - 27 Prova (strada): km 20 Sen/Pro M/F (Campionato Italiano Individuale) (il Campionato Italiano femminile km 20 & valido per il
19-mar-23 dom FROSINONE MARCIA - STRADA NAZ.LE . e L. )
Trofeo Annarita Sidoti) - Km 10 Jun M/F - km 10 Allievi M/F e TROFEO NAZIONALE CADETTI DI MARCIA - 1A Prova (strada): Km 6 C/ie Km 4 C/e
25/31-mar-23 sab/ven TORUN (POL) INDOOR INTER.LE-WMA | CAMPIONATI MONDIALI INDOOR MASTER
26-mar-22 dom LIDO di CAMAIORE (LU) STRADA NAZ.LE VIA LIDO RUN 10 km
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