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GRAND  PRIX  AREZZO
U.P.POLICIANO -2022




CALENDARIO  Provvisorio
Grand Prix 22

   1   Gennaio  2020  S.GIOVANNI V.NO
Capodanno di Corsa km 13

        6   Gennaio  2020 POLICIANO-AR
Befana Campestre KM 3\4

   20  Febbraio  CAVRIGLIA-AR

   27  Febbraio  FOIANO DELLA CHIANA
	 CORSA DEL GIOCONDO

   Febbraio /Marzo  MONTERIGGIONI 
Sulle Orme di Sigerico 

     13  Marzo CASTIGLION DEL LAGO
Strasimeno

       3 Aprile: Ortignano Raggiolo
           1\2 Maratonina del Casentino 
 
     18  Aprile  AREZZO
Parcocorsa 
    
     8 Maggio  SAN ZENO  (Arezzo)
 Green Trail S.Zeno 

    Maggio: Bibbiena   “Corsa di Mauro Grifoni Forever ” per la salute dei Bambini

       

               29 Maggio AREZZO 
     		Scalata Al Castello
    	  
                 Giugno  S.GIOVANNI V.NO
            		STAFFETTA SOTTO LE STELLE  2X2
 		
3  Luglio    ANGHIARI -AR
		Trofeo Frates
	
 	Agosto LE VERTIGHE –AR  ?   
                  Circuito del Santuario 

	Settembre MONTEVARCHI ?
                Trofeo Siro Noferi  
 	
	2 Ottobre   LAMA  -PERUGIA
Lamarina 2021
 
9 Ottobre SINALUNGA
Passeggiata alla Fiera  
                    
   	30   Ottobre   AREZZO
       		Maratonina Città Di Arezzo 

    	6\13  Novembre  POLICIANO
	Memorial G.Annetti  Eco-Trail  Lignano-

	25 Novembre –Arezzo
[bookmark: _GoBack]                    “City Trail “

Calendario Definitivo a fine Gennaio
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POLICIANO (AR)
 6 GENNAIO 2020 - ORE 11,00
 


· 3^ PROVA  GRAND PRIX CROSS  FIDAL  TOSCANA-

2^ PROVA GRAND  PRIX
	1^ prova Grand Prix  CSI
AREZZO    2022

RITROVO :	ORE 11,00  
presso la sede   della U. P. POLICIANO

INIZIO PARTENZE 
    ore 11,30
info: Fabio Sinatti 3392214511
e-mail:fabiosinatti@gmail.com

Protocollo Sicurezza Covid:
             Green Pass
La U.P.Policiano, il Comune di Arezzo , la Fidal Toscana e il CSI di Arezzo  organizzano per
GIOVEDI  6 Gennaio 2022  la 39^ edizione della “BEFANA CAMPESTRE” 
  
3^ Prova       Grand Prix  di  Cross  FIDAL Toscana
2^ Prova del Grand Prix Arezzo 2022
1^ prova       Grand Prix   CSI
Iscrizioni e Partecipazione

Iscrizioni: 
 € 1,00 sett. giovanile 
 € 4.00 Gran Prix di Cross –
€. 4,00 Gara Promozionali Fidal - Enti di Promozione Sportiva (CSI –UISP ecc..)

ISCRIZIONI obbligatorie on line entro 
le ore 20,00 di LUNEDI  3 gennaio 2020
per le categorie Ragazzi/e – Cadetti/e e per le gare del GRAND PRIX FIDAL 
Iscrizioni   Master ed Enti di Promozione Sportiva (Csi-Uisp- ecc..) alla mail fabiosinatti@gmail.com entro le  ore 20,00 di Lunedì 3 Gennaio

Informazioni:  U.P.Policiano c\o Sinatti  Fabio
Tel. 0575\979153  -979030- Fax 0575\977310 
e-mail : info@uppoliciano.com  fabiosinatti@gmail.com

RITROVO :	
ORE 10,30  presso la sede  della 
U. P. POLICIANO
INIZIO PARTENZE 
GARA PROMOZIONALE.
  (MASTER  ed Enti di Promozionale Sportiva)
Ore 11,15   Gara maschile
                   1999-1983      km. 3
                   1982-1973      km  3
                   1972-1963      km  3
                   1962-1953      km. 3
                   1952 e prec    km .3
Ore 11,15   Gara Femminile   
                   1999- 1973     km. 3
                   1972 e prec.   Km.3
SETTORE GIOVANILE
Ore 11,50	Esordienti C  Maschile 
Ore 11,55         Esordienti  C Femminile
Ore 12,10	Esordienti B Maschile
Ore 12,20         Esordienti B Femminile
Ore 12,30	Esordienti A Maschile
Ore 12,40         Esordienti A Femminile

PARTENZE  GARE FIDAL
Ore  13,00   Ragazze
Ore  13,10   Ragazzi 
Ore  13,20   Cadette
Ore 13,35    Cadetti

ORE  13,50   
GRAND PRIX FEMMINILE 
 Allieve\Junior\Promesse\ Senior   	KM 3
ORE  14,15   
GRAN PRIX MASCHILE  
Allievi\ Junior\Promesse \Senior      KM 3

PREMIAZIONI : ORE 14,45

PERCORSO:     nei terreni Circostanti  la sede 
della U.P.Policiano, dove saranno disponibili spogliatoi 

CATEGORIE  GIOVANILI					
Es\C         2015-2016-2017   Mt 150   circa M\F   ORE 11,50	
Es\B         2013\2014	mt           400	   “  M\F    ORE 12,10	
Es\A	    2011\2012 	mt.    	   800   	   “   M\F   ORE 12,30	
R\i-R\e     2009\2010   mt.    	1.000   	   “   M\F   ORE 13,00
C\i-C\e     2007\2008    mt.     	1.500   	   "   M\F   ORE 13,20	


GRAND PRIX  FEMMINILE	  
Allieve    (2005-2006)                              	Km  3 c.a  ORE 13,50
Junior    (2003-2004)                           	Km  3 c.a  ORE 13,50
Promesse(2000-2002                                    Km  3 c.a  ORE 13,50
Senior -Master 	 (1999 e Prec.)       	Km  3 c.a  ORE 13,50 
   
GRAND PRIX  MASCHILE
 Allieve    (2005-2006)                              	Km  3 c.a  ORE 14,15
Junior    (2003-2004)                           	Km  3 c.a  ORE 14,15
Promesse(2000-2002                                    Km  3 c.a  ORE 14,15
Senior -Master 	 (1999 e Prec.)       	Km  3 c.a  ORE 14,15 
             
          
             Settore Giovanile
VERRANNO   PREMIATI   TUTTI 
Con Medaglie-Premi in natura

PREMI GARA PROMOZIONALE MASCHILE EFEMMINILE

primi 8 Categoria Maschile   1999/1983
primi 8 Categoria Maschile   1982/1973
primi 8 Categoria Maschile   1972/1963
primi 8 Categoria Maschile   1962/1953
primi 6 Categoria Maschile   1952 e prec
prime 8 Categoria Femminile 1999/1973
prime 6 Categoria  Femminile	1972 e prec

A TUTTI GLI ARRIVATI PREMIO

GRAN PRIX TOSCANO di CROSS FIDAL:
Verranno premiati :
Primi 5 Categoria ALLIEVI
Primi 5 Categoria ALLIEVE
Primi 5 Categoria JUNIOR M
             Primi 5 Categoria JUNIOR F
Primi 10 Categoria ASSOLUTI FIDAL
Primi 10 Categoria ASSOLUTE FIDAL

A TUTTI GLI ARRIVATI PREMIO 

FUNZIONERANNO 
Panini Caldi
Pizza
Panini con affettato
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