PROVA VALIDA

PER IL GRAND PRIX 2023

PROVA VALIDA DEL GRAND PRIX TRAIL CSI
Prossima ed ultima Gare Del Gran Prix 2023

“ZERO VIOLENZA SULLE DONNE”
Domenica 26 Novembre in Occasione della
Giornata Mondiale contro la violenza sulle
Donne nel centro di Arezzo Km 10 circa
Competitiva e km 5 non Competitiva

In occasione del TRAIL Verra organizzato

PRANZO MENU’ FISSO

Solo su prenotazione Max 200 persone

e ANTIPASTO TOSCANO
* PAPPARDELLE AL SUGO DI LEPRE
* GRIGLIATA MISTA
* VINO-ACQUA
e CANTUCCI CON VINSANTO
Prenotazione:
Info :info@uppoliciano.com
* 3392214511
* 3398428104

e 3387767728
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GARE SETTORE GIOVANILE

ISCRIZIONI GRATUITE
ENTRO L’ 16 NOVEMBRE
Il giorno della gara €. 5,00

Ritrovo ore 10,00 a Policiano
Partenze con Inizio ore 10,45 c.a.

2016-2017 M/F mt. 200 c.a.
2014-2015 M/F mt. 400 c.a.
2012-2013 M/F mt. 600 c.a.
2010-2011 M/F mt. 600 c.a.
2008-2009 M\F mt. 1.200 c.a.
2006-2007 M\F mt. 1.200 c.a.

PREMI INDIVIDUALLI:
PREMI CAT. GIOVANILI
Verranno premiati tutti i partecipanti
PREMIO SPECIALE PER | PRIMI 3 DI OGNI
CATEGORIA

PREMIO SOCIETA PIU’ Numerosa

+» Trofeo Memorial
Gabriele Annetti

\/
0‘0

s+ Premio Speciale
Al piu Anziano
Trofeo Amilcare Gibin
PER TUTTE LE GARE | PREMI

VERRANNO ASSEGNATE AGLI
ATLETI PRESENTI

U.P.POLICIANO-COMUNE DI AREZZ0- CSI

TRAIL LIGNANO
MEMORIAL ANNETTI

e GIBIN

Domenica 19 Novembre
POLICIANO TRAIL LIGNANO

%

Km15

Ore 9,30

RITROVO: ORE 8,00 POLICIANO Sede sociale
PARTENZA: ORE 9,30 da Policiano(AR)
sede della U.P.Policiano

ORE 11,00: Gare Settore Giovanile

Info: www.uppoliciano.com - info@uppoliciano.com

(+700)

fabiosinatti@gmail.com - tel. 3392214511

TRAIL LIGNANO

“Memorial “ Gabriele ANNETTI”
“ Amilcare GIBIN”



La Unione Polisportiva Policiano, ed il Centro
Sportivo Italiano comitato di Arezzo , con il
patrocinio del Comune organizza per DOMENICA
19 NOVEMBRE 2023 ,una Giornata di Corsa a
Ricordo di 2 atleti della U.P.Policiano con la 26"
edizione del Memorial GABRIELE ANNETTI
(Giovane Atleta della U.P.Policiano, precocemente
scomparso) € Amilcare Gibin a 4 anni dalla sua
Scomparsa

Percorso: abbastanza impegnativo di

Km 15 circa valido come prova Trail CSI che si
sviluppa nelle colline di Policiano e Lignano e gli
scenari bellissimi che sovrastano il CASTELLO DI
POLICIANO che guarda la Valdichiana —
raggiungendo Via dei Fagiani-alcuni sentieri della
Francigena- il dislivello di + 600 raggiungendo la
base del monte Lignano e ritorno alla sede della
Polisportiva

Partecipazione:
possono partecipare tutti coloro che sono tesserati
Fidal —Runcard (dai 20 anni in poi) ed EPS ,

Passeggiata Ecologica per tutti km S
ISCRIZIONI competitiva e Non

Cognome-Nome- Anno-Societa di appartenenza

Non Competitiva: Cognome e Nome

CATEGORIE ADULTI

Km 15 circa
A ) Maschile 2005-1984 Premiati 12
B ) Maschile 1983-1974 Premiati 12
C ) Maschile 1973-1964. Premiati 12
D ) Maschile 1963- 1954 Premiati 12
E ) Maschile 1953 e prec. Premiati 8

F ) Femminile 2005-1984 Premiate 8
G) Femminile 1983-1974 Premiate 8
H) Femminile 1973 e prec. Premiate 8

Passeggiata ecologica Km 5 c.a

€. 8,00 ENTRO giovedi 16 novembre
€. 15,00 Entro le ore 8,30 domenica 19 novembre
€. 5,00 NON COMPETITIVA

MODALITA’ DI PAGAMENTO:

direttamente presso la sede della
U.P.Policiano al ritiro del pettorale

Le iscrizioni devono pervenire alla U.P.Policiano
tramite e-mail

info@uppoliciano.com -fabiosinatti@gmail.com

PREMIAZIONI ORE

11,30 CIRCA
| premi verranno
consegnati solo ai
presenti

Premio di Partecipazione

A SCELTA: Prodotti ASICS-MIZUNO-
KARHU -ALTRO tra

Canotta Termica Karhu

-Calzamaglia -Completino Atletica-
T.Shirt tecniche- Zaino ecc..

PREMI
1 Assoluto Trofeo+Premio speciale
2 Assoluto Premio Speciale
3 Assoluto Premio Speciale

1AAssoluta Trofeo+Premio speciale

27Assoluto Premio Speciale

32Assoluto Premio Speciale
Esclusi dai premi di Cat.

Premi di Categoria:

Verranno premiati i primi 12 classificati
Delle categorie A-B-C-D

1) 1\2 PROSCIUTTO + premio

2) Trancio di prosciutto +premio

3) Premio in Natura

Dal 4° al 12 ° premio in Natura

Verranno premiati i primi 8 classificati
Delle categorie E-F-G-H

1) 1\2 PROSCIUTTO + premio

2) Trancio di prosciutto +premio

3) Premio in Natura

Dal 4° al 8 ° premio in Natura

GARA NON COMPETITIVA

PACCO GARA PER TUTTI
ISCRIZIONE €. 5,00

Premiate 3 Societa piu numerose
Fra tutte le gare la U.P.Policiano si
escluse dal Premio



