Gare Del  Grand Prix 2022
CALENDARIO  Provvisorio    

   1 Gennaio  2020  S.GIOVANNI V.NO

Capodanno di Corsa km 13

        6 Gennaio  2020 POLICIANO-AR

Befana Campestre KM 4,5

13  Marzo CASTIGLION DEL LAGO

Strasimeno 10\21\34
27 Marzo : ORTIGNANO RAGGIOLO      

    Mezzamaratona del Casentino km 21-10
18  Aprile  Arezzo-Fortezza Medicea
                   Parcocorsa  km 11- 

1    Maggio - Pienza -Siena
       Eco Mezza della Valdorcia

29 Maggio – SAN ZENO  (Arezzo)

 GREEN TRAIL  KM 10  
16 Giugno S. GIOVANNI V.NO

            

STAFFETTA SOTTO LE STELLE  2X2
26 Giugno  Trequanda – Siena

                   Eco –Petroio km 15


30 Giugno PIEVE A SOCANA –Arezzo

       Corri in Terra Etrusca km 8/10
3  Luglio    ANGHIARI -AR



Trofeo Frates km 11

7 agosto  Montepulciano –Siena

                La Nobile km 10
11 Agosto Le Vertighe (Monte S.Savino)


Circuito del Santuario le Vertighe km 7

25   Agosto - AREZZO Piazza G.Monaco
     

Scalata Al Castello KM 10

4    Settembre MONTEVARCHI

                Trofeo Siro Noferi km 13

2    Ottobre   LAMA  -PERUGIA

Lamarina   km 13,5

9    Ottobre SINALUNGA

Passeggiata alla Fiera  km 12,400

30   Ottobre   AREZZO

       
Maratonina Città Di Arezzo 21,097-10,7

13  Novembre  POLICIANO


Memorial G.Annetti e A.Gibin  Eco-Trail  

            Lignano- km 12-22

25 Novembre Arezzo Centro

     City Trail km 7 (contro la violenza sulle donne )

17 Dicembre –POLICIANO 

       FESTA DEL PODISMO (premiazioni Finali)

NORMATIVE COVID
Verranno adottate le direttive impartite dal governo nel periodo in cui si disputa la manifestazione.
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20^ PARCOCORSA

PARCO DEL PIONTA

Invece che alla Fortezza Medicea

Km.11
AREZZO

LUNEDI  

18 APRILE 2022
Ritrovo: ORE 9,00 PARCO DEL PIONTA  
                             
Partenza: ORE  10.00  Categorie  Adulti  

       ORE 11.10   Categorie  Giovanili

ORE 11.45 PREMIAZIONI  
info:fabiosinatti@gmail.com
5^ Prova valida per Grand Prix 
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REGOLAMENTO
La U.P.Policiano -  Il Comune di Arezzo, il Centro Sportivo Italiano di Arezzo Tcla Onlus  organizzano per 
 LUNEDI 18 APRILE 2022 la
“20^ PARCOCORSA" presso Il PARCO DEL PIONTA
(la Fortezza Medicea sede iniziale , per problemi di sicurezza non è stato concesso l’utilizzo) 
PARTECIPAZIONE:
Possono partecipare alla gara competitiva gli atleti in possesso di tessera Fidal-CSI-UISP ed altri enti di promozione sportiva  in regola con la certificazione medica. 
I non tesserati possono partecipare alla
 Camminata  non competitiva di km 4-11
PARCHEGGIO : in zona ospedale S.Donato
ISCRIZIONI:  entro il 14 Aprile       

ADULTI



 €. 6,00

Tesserati Grand Prix     

€. 5,00

Camminata   


€.6,00

Settore Giovanile       €.2,00
Le Iscrizioni Adulti

il giorno della Gara               €. 10,00 
Ragazzi 

                 €.   5,00
Premio di Partecipazione Adulti
PACCO GARA
Settore Giovanile primi 100
 Uova di Pasqua VESTRI 

Camminata : PACCO GARA
Le iscrizioni, vanno inviate:

Via e-mail a  fabiosinatti@gmail.com
INFORMAZIONI ; Fabio 3392214511
                    
CAT. SETTORE ADULTI:

(A) Maschile 2004-1983           Km. 11 c.a.

(B) Maschile 1982-1973           Km. 11 c.a.

(C) Maschile 1972-1963           Km. 11 c.a.

(D) Maschile 1962-1953           Km. 11 c.a.

(E) Maschile 1952- e prec.       Km. 11 c.a.

(F) Femminile 2004-1983         Km. 11 c.a.

(G) Femminile 1982-1973         Km. 11 c.a.

(H) Femminile 1972 e prec       Km. 11 c.a.    
CAMMINATA N.C. KM 11-4         
    CAT. SETTORE GIOVANILE:
· 2015 e seg. M/F        mt. 150 c.a. 

· 2013-2014 M/F         mt. 300 c.a.

· 2011-2012 M/F         mt. 400 c.a.  

· 2009-2010 M/F         mt. 800 c.a. 

·    2005-2008 M/F         mt. 1200 c.a.  
PREMI INDIVIDUALI:


Categorie Giovanile

Verranno Premiati TUTTI i Partecipanti  

 uova di Pasqua “ VESTRI CIOCCOLAT0” inoltre ai migliori 5 classificati, COPPE o  MEDAGLIE o PREMI IN NATURA


PREMI  ASSSOLUTI 

1° Cesto con Prodotti Alimentari e sportivi
2° Cesto con Prodotti Alimentari e sportivi
3° Cesto con Prodotti Alimentari e sportivi

PREMI  ASSOLUTE
1^Cesto con Prodotti Alimentari e sportivi 
2^Cesto con Prodotti Alimentari e sportivi 
3^ Cesto con Prodotti Alimentari e sportivi
Tolti  dai premi di categoria
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PREMI  Categoria  A-B-C-D
Verranno  premiati  i primi 8 di Categoria
1° Cesto con Prodotti Alimentari 

2° Premi in natura di valore a Scalare

3° Premi in natura di valore a Scalare 

DAL 4° ALL’8°   PREMIO IN NATURA

Prodotti Alimentari sono: Tranci Prosciutto-Salumi-Formaggio-,Vino, Articoli Sportivi 
 Categoria E-F-G-H
     Verranno premiati i primi 6  di Categoria 
     1° Premio in natura di valore a scalare

     2° Premio in natura di valore a scalare       

     3° Premio in natura di valore a scalare                                     
 dal 4° al 6° Premio in natura
 

       PREMI  PER SOCIETA’ NUMEROSE
 
minimo 15 arrivati

1^CESTO Prodotti   Alimentari 

2^CESTO Prodotti   Alimentari  

3^CESTO Prodotti   Alimentari 

eventuali altri premi verranno comunicati 

ed esposti prima della partenza
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